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BAKTERIOCIDNI GERMICIDNI LAMPY

Slunecni svétlo, jehoZ soucasti je zatfeni UV, ma velmi dobré bakteriocidni vlastnosti,
1 kdyz atmosféra propousti jen nepatrny zlomek jeho mnoZzstvi.

Bakteriocidni lampa je jednou z nejucinnéjSich metod sterilizace vzduchu, tekutin
a povrchu predméti.

POZOR: béZzné sklo, ani priithledné plastické latky nepropoustéji UVC zareni.
Modré svétlo neni totozné s zarenim UVC. Toto zareni je neviditelné.

Jeji paprsky jsou absorbovany konkrementy a nukleovymi kyselinami, a tim nici zivé
mikroorganismy jako bakterie, kvasnice, rizné fasy, trepky, plisn¢€, protozoa apod. Voda a
jiné tekutiny jsou polopriichodné. Pevna télesa absorbuji zafeni na povrchové vrstvé.

Zpusob sterilizace pomoci ultrafialového zareni ve spektru C vinové délky 253,7 nm
je ve zdravotnictvi dostateCné znam a vyuZzivan.

Rozhodujici pro ni¢eni mikroorganizmii je divka UV ozareni o0 vinové délce 253.7nm

Zateni z UV trubice silné poSkozuje zrak a sliznice, rostliny, kvitka a zivo¢ichy !

Trochu teorie a popisu zdareni

Ziakladni oblasti pouZziti jsou napft.:

1. Zdravotnictvi: desinfekce operaénich sala, JIP, infekénich odd., centralni sterilizace,
laboratote, 1ékarny atd.

2. Potravinatsky priimysl: baleni a zpracovani masa, zpracovani mléka — ozatrovani folie,
sterilizace technologickych linek, ni¢eni plisni ve vlhkém prostiedi, vyrova zmrzliny,
sniZovani kli¢ivosti brambor.

3. Ostatni: farmaceuticky priimysl, pracovni prostory, Skoly, klimatiza¢ni zatizeni,
chovatelstvi zvitat apod.

4. Sterilizace vody: vyroba nealkoholickych napoji, ptipravny pitné vody apod.



Lampy se nejvice uplatituji v mediciné, farmaceutickém a potravinaiském primyslu.
Potraviny jsou velmi citlivé na plisobeni bakterii. Proto ma ve vétSich prostorach, kde se
potraviny vyrabé&ji a ptipravuji, velky vyznam dezinfekce vzduchu. Dilezita je dezaktivace
potravin. Pouziti dezinfekénich lamp muze nahradit rovnéZ zmrazovani potravin - masa,
syrl, ovoce apod. Tento postup je dokonce vhodné&jsi, protoze bakterie ve zmrazenych
potravinach nehynou a po navratu ke spotiebni teploté znovu plisobi. Zateni UV vSak
bakterie zcela znic¢i. Nejvétsiho efektu se docili zabudovanim lamp do vyloh, kde jsou
potraviny vystavené. Toto uziti lamp je zcela béZzn¢ v zdpadoevropskych zemich.

Provoz zaricCe je efektivni 8 000 hodin. Pot¢ klesne energie zafeni a méni se polarita az
do negativniho plisobeni. Trubice zatfiCe Ize snadno vymeénit za provozu jako u béZné
zativky.

Rozhodujici pro ni¢eni mikroorganizmi je ddvka UV ozareni o vinové délce 253.7 nm.

Hodnoty trubic udavané firmou Philips jsou nasledujici:

15 W 48 pW/cm2
30 W 100 pW/cm2
55 W 150 pW/cm?2

Priklad vypoctu:

Svitidlo o vykonu 30W s trubici Philips Long Life ma intenzitu ozatreni (energii na
plosnou jednotku) ve vzdalenosti 1 m od trubice 100 uW/cm2, ve vzdalenosti 3 m od
trubice 10 pWs/cm2. Ma-li se dezaktivovat vzduch napt.od senného bacilu, je potfebna
davka ozateni 7100 uWs/cm2. Pro vzdalenost 1 m je nutno svitit 71 sekund a pfi
vzalenosti 3 m je nutno svitit 16 minut.

DalSi priklad:

vypocet potiebné davky napiiklad pro dezaktivaci 90% sttevnich streptokokt, kterd je
4000uW/cm2, pouzita trubice je 30W a jeji vyzafena energie ve spektru C je 100pW/cm?2.
Cas potiebny pro stanoveni davky se uréi jako podil téchto hodnot a &ini 40 sec. Znamena
to, Ze pokud budeme ozatovat v Case 40 sec. vySe uvedenou UVC trubici, docilime
poZadovanou davku potifebnou pro 90% dezaktivaci, t.j. 4000uW/cm2 ve vzdalenosti 1m
od zdroje. Stanoveni ¢au davky ozafeni vSak musi akceptovat skutecnost, Ze intenzita
zéteni klesa se vzdalenosti od zdroje kvadraticky.

V praxi je vSak obvykle davka n€kolikandsobné piekrocena, protoze byva zvykem nechat
svitit trubici pied zah4jenim nebo po ukonceni praci 30 minut.



7 praktického hlediska miuzeme ale pfiyjmout, ze dosahneme dostacujiciho stupné
mikrobiologické Cistoty pii pouziti:

. svitidla 2x15W pro plochu do 6 m*

. svitidla 1x15W pro plochu do 10 m*

. svitidla 1x30W pro plochu do 12 m®

. svitidla 2x30W pro plochu do 18 m* v mistnosti s vyskou 2,5 a 3 m v pokojovych
podminkach. Zavisle na uréeni mistnosti (sal pro nemocné, 1ékatské ambulance,
oSetfovaci ambulance, operacni sal) zapinamesvitidla na 2 az 8 hodin. Abychom
ziskali doCasny efekt dezinfekce vzduchu v mistnosti (napt.mezi dvéma lékatskymi
ukony), zapiname svitidla na 15 az 20 minut.

Zavislost mezi davkou ozareni a stupném dezaktivace (pro bakterie koli)

dekontaminace davka ozareni dezaktivace davka ozareni
v% v mikroWs/cm? v% v mikroW/sek/cm?
10 30 99 1,380
33 120 98,99 2,760
63,2 300
86,5 600
Upozornéni:

pfimé sterilizacni zafeni ma negativni biologicky ucinek na lidsky organismus, mize
vyvolat zanét spojivek a klize. Proto musi byt paprsky smérovany do mist ktera se
sterilizuji a ne do okoli.

Materialy pouZzivané k vyrob¢ lamp jsou hygienicky nezavadné.

Rzné mikroorganismy jsou rizné¢ citlivé vii¢i zafeni, proto jsou k jejich zniceni potiebné
rizné davky ozafeni.

Potiebna davka ozafenije ddna soudinem vyzafené energie na plognou jednotku (uWscm?)
a doby zafeni.

Trubice UVC jsou konstruovany tak, aby nedochazelo ke tvorbé ozonu.

Instalace — montaz

Montéz svitidel provadi dodavatel, nebo odborna opravnéna firma, zajistujici dodrzeni
elektrickych bezpecnostnich norem, zvlasté pak ochrany pred nebezpecnym dotykovym
napétim. Svitidla je vhodné instalovat na zvlastni elektricky okruh, samostatné jiStény

a ovladdany elektrickymi spinacimi hodinami s pocitadlem provoznich hodin.




Davka ozareni UV v mikroWs/cm? nutna pro 90% dezaktivaci rGznych

mikroorganismu
Mikroorganismy Davka
E. koli bakterie ve vzduchu 690
E. koli bakterie ve vodé 5400
Strevni streptokoky 4 000
Paratyfové bacily 3200
Senny bacil 7100
Senny bacil spérovy 12 000
Bakterie zaskrtu 3370
Bakterie bfisniho tyfu 2140
Koli bakterie 3000
Mikrococcus pharoides 10 000
Neisseria catarrhalis 4000
Phytomonas 4400
Proteus vulgaris 2 640
Pseudomonas seruginosa 5 500
Pseudomonas fluorescens 3500
S. typhimurium 8 000
Sarcina lutea 19 700
Sorratia moreaceus 2420
Bacilli dysenteriae 2200
Spirillium rubrum 4400
Staphylococcus epidermidis 1840
Staphylococcus aureus 2 600
Streptococcus hemolyticus 2160
Streptococcus species 6 150
Streptococcus viridans 2000

> Cenik <

Kvasnice
Pekarskeé drozdi 3900
Pivovarské kvasnice 3 300
Drozdi pro jemné pecivo 6 000
Plisné
Plisen hlavickova sporova od 64 000 do 100 000
Aspergillusamsterodami (maso) 66 000
Aspergillus flavus 60 000
Aspergillus niger (pekarstm) 132 000
Zelena houba (chladici zafizen) 60 000
Mucor mucedo
(maso, tuk, chléb, syr) 65 000
Mucor racemodus A 17 000
Mucor racemodus B 17 000
Penicillium digitatum 44 000
Penicillium expanatum 13 000
Penicillium chrysogenum (ovoce) 50 000
Penicillium roqueforti (syry) 13 000
F copulariopsis brevicaulis (syry apod.) 80 000




Stupen odrazu zareni (253,7 nm) pro ruzné materialy
Bilé olejové natérové barvy 3-10%
Bilé vodové natérove barvy 10-35 %
Cerné emaily 5%
Hlinikové barvy 40-75 %
Bila omitka 40-60 %
Pradlo 17 %
Hlinik 65-75 %
Pochromované povrchy 39 %
Dural 16 %
Krémoveé tapety 31 %
Bilé tapety 21-31 %
Potisténécervené tapety 31 %
Potisténé krémové tapety 26 %
Potisténé hnédé tapety 18 %
Bily psaci papir 25 %

Stanoveni potfebného poétu lamp pro 90% sterilizaci mistnosti

vykon germicidni trubice 30 W, prostorova vyska 2,7 az 3 m

Délka mistnosti (m) 3,040 |4,055 |[5570 7,0-95 95115 | 11,5140 | 14,0175
Sitka mistnosti (m) Potet lamp

3,0-40 1 1 2 2 4 5 6
40-55 2 2 4 5 6 7
5,5-7,0 3 5 6 7 8
70-95 6 7 8 9
9.5-11,5 8 9 10

Pro operacni saly ma byt pocet lamp udany v tabulce zdvojnasobeny.

Bezpecnost a ochrana proti Skodlivému ucinku zareni UVC.

Zateni UVC je Skodlivé 1 v malych davkach a mize mit urcity negativni G€inek na lidsky
organismus 1 rostliny, a to jak svou intenzitou, tak 1 dobou piisobeni. I mala davka ozafeni
muzZe pii zasdhnuti oka vyvolat zanét spojivek piipadné takzvanou chorobu svareci
(opthalmia fotoelectrica o.u.) a pii vysSich davkach téZce poskodit zrak.

Zateni UVC neni totozné se zafenim UV béznych horskych slunci (jde o UVA - UVB).
Zateni UVA, UVB maji v béZznych davkach blahodarny G€inek na lidsky organismus.
Zateni UVC je velmi agresivni a Skodliveé 1 v malych davkach a to 1 pro rostliny a
pokojové kvétiny. Jako ochranné pomiicky se pouzivaji sklenéné bryle ptiléhajici na tvar,
kompletni odév a gumové rukavice.

Pokozka 1 o¢i déti jsou zvIast’ citlivé vici t€inkliim UVC zatfeni. DE&ti nesmi byt viibec
vystaveny pfimému ozateni. Pfipustné je pouze odrazené zateni od dale leZicich stén nebo
stroptl a to po dobu co nejkratsi. Intenzita zateni na détskou tvar nesmi prekrocit 1pW/cm?2




Intenzita zareni UVC, ktereé |ze povazovat za bezpeéné pro oci a pokozku u

dospélych
Max.pripustny ¢as ozareni Intenzita zafeni na tvari v yW/cm2 Vzdalenost v m od lampy (30W)
2 hodiny 1,8 yW/cm2 g,4m
1 hodina 3,6 yWicm2 43m
0,5 hodiny 7,2 yWiem2 30m
10 minut 21 yWiem2 1.8m
1 minuta 216 pWicm?2 06m
30 sekund 432 yWicm?2 03m

Vysvétleni pojmu oznadeni:

- primé ozarovani:

UV zafeni vydavane télesem (trubici) svitidla, které se §ifi pfimocate na okolni
predméty, podlahu, strop, zdi, laboratorni a vySetfovaci stoly, a pod. V tomto
piipade¢ jde o sterilizaci provadénou ptimym dopadem zatfeni na povrch predméti,
pii¢emz dochézi k ni€eni zarodkil ve vzduchu i na povrchu soucasné. Pouzivaji se
zatice s horkou katodou, s vétsim vykonem a Zivotnosti do 8000 hodin t.j. pfiblizné
2,5 roku s dobou sviceni 8 hodin denné (rok=365 dnil). Svitidlo mlze byt umisténé
na strop¢ nebo na zdi mistnosti nebo je pouZzivano svitidlo mobilni.

- neprimé ozarovani:

UV zafeni vydavane télesem (trubici) svitidla, které je namiteno na zed’, strop, kout
mistnosti a na okolni pfedméty dopadéa formou odrazu: ze zdi, stropu, podlahy, z
koutu mistnosti a pod. a nebo: svitidlo umistime minimaln€ 220 cm nad Grovni
podlahy a zafi€e sméfovany ke stropu mistnosti tak , Ze nedojde k pfimému
ozafovani osob. Nad svitidlem se vytvaii aktivni zona UVC zafeni, kde bakterie
nejsou prakticky ptitomné. Normalnim proudénim kontaminovaného vzduchu pies
tuto zonu je zabezpecena jeho pritbézna sterilizace. Timto zpisobem je mozné pti
pouziti ptislusného poctu svitidel zajistit vysoké hodnoty sterilizace. Je vSak
bezpodminecné nutné zajistit, aby v Zddném piipad€ nedoslo k pfimému ozafeni

osob.

« uzaviené ozarovani s ventilatorem pro sterilizaci vzduchu:
UV zafeni je pouze uvnitt télesa svitidla, které je uzaviené. Ve spodni Casti télesa je
ventilator, ktery nasava kontaminovany okolni vzduch z mistnosti a v horni ¢asti je
ventilator, ktery vyfukuje vzduch zbaveny bakterii, mikroorganizmi, plisni ve

vzduchu.




